
















































































	 Dia	1 Dia	2 Dia	5 Dia	19 Valores	de	referência
	 	 	 	 	 	
Sódio	sérico	(mEq/L) 128 129 139 139 136	-	145
Sódio	urinário	(mEq) 407 402 166 141 40	-	220
Osmolaridade	sérica	(mOsm/Kg) 241 243 285 283 275	-	295
Osmolaridade	urinária	(mOsm/Kg) 522 510 333 326 300	-	900
Evolução	analí:ca	do	sódio	e	da	osmolaridade	no	sangue	e	na	urina,	ao	longo	do	internamento,	após	a	introdução	de	fenitoína	300mg/dia.
Figura	I
Abordagem	diagnós:ca	da	hiponatrémia.	Adaptado	de	Warrel	DA	et	al.	Disorders	of	water	and	sodium	homeostasis.	Oxford	Textbook	of
Medicine.	2010
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